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¢Qué es una Ecociudad? T

Unaciudadecoldgicaplanificasudesarrolloparticipativamente,alladodelasautori-
dades, para convertirse en un lugar agradable para la vida de sus residentes.

La gente aprende, desarrolla su conciencia ecolégica y disfruta de una alta calidad
devidadebidoalasaccionestomadas afavordelambientey los recursos naturales.

Una Ciudad Ecolégica debe ser muy productiva y progresista, pero a la vez susten-
table, porque sus habitantes practican principios de auto suficiencia, bajo impacto,
cerobasura, agriculturaurbananocontaminante, energiasytransportesalternativos.

Algunosotrosejemplosdeciudadesecoldgicasson: Lojaen Ecuador, Curitibaen Bra-
sil, Waitakeri en Nueva Zelandia.

¢ COmo naciod la Ecociudad? T

Bahia de Cardquez nacié como Ecociudad el dia 23 de Febrero de 1999 como pro-
ducto de los desastres. Durante 1997 y 1998, Bahia experimentd dos
eventos naturales: el Fenémeno de ‘El Nifio’y el terremoto

en Agosto 4/98. Porelaltonivel dedestrucciénacausa

de ambos desastres, Bahia necesitd reconstruirse.
Debidoalasugerenciadelaorganizaciénjapone-
saACTMANG, FundaciénStuariumyotrasorga-
nizaciones publicasy privadas de Bahia, deci-
dieron reconstruir la ciudad de una manera
ecolégica. El Gobierno Municipal expidié

la Declaratoria Oficial en esa fechay ahora

Bahia de Caraquez planifica su desarrollo

como una Ecociudad.
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¢Qué puede hacer Bahia para
ser mas ecoldgica?

F
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Crearunabuenainfraestructuradeagua, disposicion dedesechossélidosy tra-
tamiento de aguas servidas.

Tener una politica de cero basura con acciones como:
e Manejar bien los desechos: Reducir, Reusar y Reciclar

» Hacerunprogramadereducciéndebasuras, porejemplo: rechazarelingreso
alaciudad debotellasnoreciclabesodesechables; exigiralasempresasenva-
ses retornables. (como fue logrado en una provincia de Bolivia).

« Recoger toda la materia orgénica de jardines y parques para convertirla en
abono para la ciudad.

« Crear un cuerpo de Policia Ambiental para orientar y educar a la poblacién,
vigilando acciones contra la Ecociudad.

« Sancionar y educar a las personas que botan basura a la calle.
Tener calles limpias, con mas plantas y sin basura regada.

Organizar mingasde limpiezadelas playasy delaslomas, creandoincentivosa
los barrios que no ensucian o que desarrollan menos mingas cada vez.

Crear una via para bicicletas (ciclovia).
Reforestar completamente las lomas y laderas.

Crear leyes y ordenanzas de convivencia ecoldgica para que el pablico tenga
mas conocimiento y respeto por el ambiente.

Usarenergiaalternativacomo:solar,biogas,vientoycombustiblesalternativos
para vehiculos.

Disminuir emisiones y efluentes contaminantes.
Reducir el uso de vehiculos motorizados; usar més bicicletas y triciclos
Incorporar el tema del ambiente en el sistema de educacién formal.

Desarrollar vias peatonales, haciendo més agradable el
centro de la ciudad para los habitantes

Aumentar las areas verdes para descanso y recreacion.

Producir frutales en parques, parterresy espacios publi-
cos y privados. iAlgunos de estos programas
ya estan en marcha!



Yo vivo en Bahia Ecociudad,
¢ Qué deberia hacer?

F Guarda el papel ya usado de un lado para luego usar el otro (y des-
pués, sepdralo para enviar a reciclar).

F Tratade comprar las bebidas en envases retornables, no desechables.

F Cuando vayas al mercado, lleva contigo una canasta o un bolso para
evitar recibir mas fundas pléasticas (s6lo crean mas basura).

F  No botes basura en el suelo ni en las calles. Haz lo correcto: pon la
basura en su lugar. . . el basurero.

F Siembramé&splantasentujardin,parterreofrenteatucasa, preferible-
mente comestibles.

F Cuidalasareas verdesy parques, camina en los senderos y no destru-
yas las plantas.

F  Apaga las luces que no las necesi-
tas. Usa focos ahorradores. )

F  Usa detergentes biodegradables / el
para lavar la ropa y los platos. ke

F  Muchos productos de limpieza de
casa se convierten en contaminantes; usa productos alternativos,
ahorra plata a la vez y tienen el mismo efecto: borax, vinagre blan-
co, bicarbonato de sodio, limén y ceniza, etc.

F Cuando recibes regalos, dbrelos con cuidado y guarda el papel para
usarlo en otra oportunidad.

F  No uses platos, cucharas o vasos desechables. Compra un juego de
plésticorigidoparafiestas, parrilladas, etc. Teservird paraotrasoportu-
nidades sin tener que comprar de nuevo y hacer basura cada vez.

F  Guarda el papel aluminio limpio para volver a usarlo.

F  No uses papel aluminio para envolver sdnduches: usa papel de cera
0, en Ultimo caso, envoltura de plastico. El aluminio es més dificil de
degradarse.

F Conservaelagua:cierralallave mientraslavas tu boca o te enjabonas
en la ducha. Coloca llaves ahorradoras para controlar el uso del agua
en lavabos y duchas.



F  Evita usar aerosoles (sprays) que contienen CFC (cloro-fluoro-car-
bonados), los mas dafiinos para la capa de ozono.

F  Usa correctamente los recipientes estacionarios dispuestos en las
calles: los pequefios en los postes son para la basura que unolleva en
la mano. Los de malla son para basura domiciliaria.

F Respetaelhorarioderecolecciéndebasura paraquelos perrosnodes-
trocen las fundas y dispersen la basura.

F Sitienes espacio en el patio o jardin de tu casa, puedes compostar la
materiaorganica, tantodelacocinacomodeljardin, paraobtenerabo-
no para las plantas (ver instrucciones més adelante).

F  No botes tus colillas de cigarrillos en el suelo.

F  Compra papel higiénico ecolégico (color crema) porque no esta blan-
queado con productos quimicos.

F  Nocaptures nicompres animales silvestres; el comercio de estos ani-
males se llama “tréfico de especies”y es ilegal !

F Ruidotambiénesunaformadecontaminacién. Respetaa tuvecindad
molestandolomenosposibleen lasfiestas; los parlantesdebendirigir-
se haciaadentroy no afueradela casa. No te excedasen volumeny el
horario permitido.

F Enloposible camina o aprovecha la bicicleta para hacer ejercicio; los
triciclos son una buen alternativa para la carga.

F Al comprar refrigeradoras o acondicionadores de aire, cerciérate de
quesonlibresde CFC's (clorofluorocarbonados) porque sonlosquimi-
cos que dafian la capa de ozono.

¢Qué puedo hacer con la
basura de mi casa?

Es muy importante disponer de tu basura de una
manera apropiada. Hay 3 cosas que puedes hacer
para que tu ciudad no tenga muchos desechos:
REDUCIR, REUSAR y RECICLAR. COMPOSTAR
también es RECICLAR; si haces todo ésto, casi no
producirds basura en tu casa y estaras contribuyen-
do a una mejor salud de tu familia y del ambiente;
ademads, estards ayudando a crear empleo alterna-
tivo.

Las 3 flechas forman el
simbolo de reciclaje



¢ Como podemos reducir la
cantidad de basura?
(Lo que no debemos comprar)

T

Usar vajilla en vez de platos, vasos y cubiertos desechables para fiestas,
parrilladas, picnics, etc.

Comprarlaproducciénnacionalylocalfresca, paraevitarenlatadosyempaque-
tados.

Incrementar el uso de pafiales de tela porque los desechables son causantes de
mucha contaminacién.(la nueva tendencia en Europa)

Evitar tarrinas para la comida; comprar con vajilla o vianda.

Usarcanastaenvezdefundas parairal mercado; acepte fundassélo para guar-
darlos productos sucios (las fundas se convierten en basura al llegar a la casa).

No todo lo que se compra necesita una funda; diga “no gracias” al vendedor. Y,
al expender, haga el nudo de lazo, de manera que se pueda abrir sin romper,
para reusar la funda.

Guardar las fundas de manigueta para poner la basura; tenga una funda para
guardar fundas.

Comprar papel higiénico que tenga envoltura de papel, no de plastico. Usar
este mismo criterio para todas sus compras.

Nuncaaceptecomidasrapidas(papasfritas, pollos,etc.)enrecipientes, tarrinas
oplatosde“espumafoam’ porqueestanfabricadosconlospeorescontaminan-
tes (no se puede reciclar).

Comprar productosenrecipientesfamiliaresoal granel paraevitarel excesode
recipientes pequefios desechables.

Adquirir, en lo posible, productos de calidad porque “lo barato sale caro”y ala
vez produce mucha basura.

o
&y



¢ COomo puedo reusar mi basura?

Puedes ser muy creativo con tu basura para reusarla antes de mandar a reciclar.
Aqui hay algunos ejemplos:

F  Usabotellasde plastico pararegartus plantas
en el jardin. Pon “mulch” (una cobertura de
materia orgénica seca, por ejemplo: tamo de
arroz,aserrin o malezassecas) alrededordela
planta y después coloca una botella llena de
agua (sintapa) boca abajoenel suelo, juntoa
laraizdelaplanta. Es una buena manera para
regar tus plantas lenta y constantemente. (el
mulch hace que no se evapore el agua y asi
dura mucho mas tiempo).

F  Haz semilleros y siembra plantas en botellas
de plastico cortadas, en tarrinas y en cajas vacias de leche.

Si no puedes reusar toda tu basura, ientrégala a alguien que pueda reusarla!. Por
ejemplo, una escuela puede usar recipientes y botellas para manualidades o quizas
unamigo las pueda usar para artesanias. También los almacenes de pintura pueden
usar los tarros de leche.




¢COmMo puedo separar mi
basura en casa?

T

Es muy facil separar tu basura en casa. Solamente necesita tres tachos o recipientes
diferentes: uno para las cosas que puedes reciclar, otro donde pondras el papel que
enviaras a un taller de papel reciclado y otro adicional para tus desechos orgénicos.

¢COomo puedo reciclar mi
basura en Bahia?

En Bahia, puedes reciclar parte de tu basura. REPACA es una compafiia que colecta
y compra algunos tipos de basuray la manda a Portoviejo y luego a Guayaquil para
reciclarla. Estd ubicado en Leonidas Plaza, a una cuadra del mercado. También hay
cincotalleresde papel reciclado en Bahia donde puedes llevar tu papel. Finalmente
puedes hacer composta con tus desechos orgénicos.

Preparandonos

para el futuro

T

El Gobierno Cantonal de Sucre ha iniciado
el programa de reciclaje total y por lo tanto
la basura va a ser separada en cada casa.
Aprende con tu familia ahora para que pue-
das hacer un trabajo eficiente. Se necesitarad
separar la basura orgénica e inorgénica; la
orgdnica es la que proviene de plantas (cas-
caras, hojas, etc.); lainorgénica es plasticos,
vidrios, latas, etc.

iAmemos a Bahia, reciclemos cada dia!

"
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¢ Cuadles desechos puedo
enviar a reciclar?

Vidrio: Puedesreciclarvidrioblanco
(botellasdesalsadetomate,demer-
melada, licor), vidrio café (botellas

Cartonesvaciosdecereal, té, chicle,
etc.

Papel bond de oficinas, de cuader-

de cerveza) y botellas de champag-
ne. Es preferible no romper porque
valen mas, pero igual valen rotas.

nos.
Baterias (todos los tipos).

F Pl&stico:iOjo! Notodoslosplasticos F Aluminio, bronce, cobre y hierro.
son reciclables, sélo los listados a
continuacion: pomasdeagua, bote-
Ilasde Tampico, algunosenvasesde
yogurt, fundas quintaleras y jabas
de cola. (ver abajo instrucciones
para poder identificar plastico reci-
clable)

n

Papel Periddico.

cartén.

n

F Vidrio verde (botellas de vino).

F Algunas botellas pequefias de plastico
(cola 'y agua).

F Latas de tol.

F Botellas grandes desechables de plastico

(colade 203 litros); revisa si dice retorna-
ble en la etiqueta.

*Si estds confundido sobre las botellas plasti-
cas que puedes reciclar, ésta es una manera
facil para determinar cudl envase de plastico
ESreciclableycudl NO ESreciclable: El pl&sti-
co ESreciclable si tiene una linea marcada en
el medio del asiento del envase. El pléstico
NO ES reciclable si tiene un punto marcado
en el centro del asiento de la botella (como
en la mayoria de botellas de cola o0 agua, por
ejemplo).




¢ Qué tipo de papel puedo dar a los
talleres de reciclaje? T

F  Casitodo tipo de papel, excepto que los
talleres no reciben:

- Papel periédico impreso.

- Papel carbén.

Sin embargo, los otros tipos de papel pueden
llevarlos a Repaca, Reipa u otros centros de
acopio.

¢ Donde esta el taller mas
cercano a mi casa? T

Hay cinco talleres donde puedes llevar tu papel, después de haber usado los dos
lados del mismo.

F FANCA: en el Club Ecolégico de Fanca
Contactos: Jenny Sanchez
Teléfono: 399-015
Horas: mafiana y tarde

F PACO MARAZITA: Leonidas Plaza en la Ciudadela Paco Marazita,
media cuadra al norte del mercado
Contacto: Maria Duefias / Clotilde Chica
Teléfono: 398-112 / 398-314
Horas: 14Hoo-17Ho0

F MARIA AUXILIADORA: Barrio Marfa Auxiliadora en la casa de Patricio Estacio
Contacto: Piedad Cedefio Estacio
Teléfono: 692-106
Horas: por la tarde

F BARRIO CENTRAL: Leonidas Plaza, junto a Pepelo Cevallos
Contacto: Margarita Zambrano
Teléfono: 398-337 0 399-396

Horas: 9Hoo-11Hoo ' .
F ECOPAPEL: Guacamayo BahiaToursenAv. Boli-

vary Arenas o Rio Amazonasy Garcia Moreno
(L. Plaza)

Contacto: Guacamayo Tours

Teléfono: 691-412 0 691-107

Horas: 8Hoo —19Hoo




¢Qué es composta?

Compostaesunabono natural muy ricoen minerales, obtenido de la basura organi-
ca; se puede hacer facilmente en tu casa sin olores desagradables. Esta practica es
muy normal en los hogares de los Estados Unidos y Europa. Es unabuena manera
de reciclar los desechos orgénicos porque, a la vez que mejoras mucho la tierra de
tujardin, reduces también la cantidad de basura que va a los depdsitos, evitando la
contaminacién del ambiente.

¢ Qué desechos puedo compostar?

iLos que se pudren!. .. como:

F  Cascarasy restos de verduras, frutas y
granos

F  Cascaras de huevos.
F  Pan, queso y restos de té o café.

F  Desechos del jardin o del huerto.

F  Servilletas y papel de la cocina. u
F  Aserriny ceniza en cantidades peque-
fas.

F  Comida cocinada, liquida o espesa.

¢ Qué desechos
NO puedo compostar?

&D

iLos que no se pudren!. .. como:
F  Madera pintada o lacada.

F  Pafales desechables.

F  Toallas sanitarias.

F  Colillas o fésforos.

F  Restos de medicamentos, quimicos o
detergentes.

F  Papelperiddico,bond o cartén. (es mejor
reciclarlos)



F  Plasticos, metales y vidrios.

¢COmo hago la composta?

1. En casa, separa los desechos organicos y ponlos
en un tacho.

. Coloca los desechos organicos en el hueco y clibrelos con un poco de la tierra

4. Sigue poniendo y cubriendo los desechos orgénicos en el hueco todos los
dias hasta que el hueco esté lleno v se haya formado el siquiente hueco al

5. Empieza a llenar el nuevo hueco directamente al lado del otro o si no ha

6. Ahora, vas a tener suelo muy sano
y rico en minerales para todo tu




jardin o huerta. iPuedes sembrar en esta tierra mejorada después de tres
semanas!

¢ Qué pueden hacer todos los negocios
en Bahia para ser mas ecologicos?

1. Separary llevar todo el papel a un taller de papel reciclado. (ver la lista de
la pagina 11).

2. Separaryllevartodoslosdesechosinorganicosareciclar. (verlalistaenlapagi-
na 10 para mas especificaciones).

3. Apagar las luces cuando no estan en uso. Usar focos ahorradores.

4. Sacarlabasuraenrecipientesparaentregaralcarrorecolectoralashorafijadas.
(Evitar poner la basura en fundas plésticas en la calle durante la noche o fuera
de horas de recoleccion en vista de que los perros callejeros las destruyen).

5. Comprar todos sus productos al granel. A largo plazo serd méas barato porque
se usara envases grandes reusables y habrd menos desperdicio.

6. Usardesinfectantesmenostéxicosparaloslavabos,duchas, lavanderiayvajilla,
preferiblemente que sean biodegradables (puedesrevisar la lista de productos
biodegradables disponibles en el Ecuador en
www.dffjffjfjdjhewuyewuyer.com).

7. Promover el uso de botellas retornables, no desechables.




Usar papel reciclado o kraft para folletos y propaganda.
Comprar papel higiénico ecoldgico, color crema, no blanco.

Usarinsecticidasnaturalesomenostéxicos parafumigar. Porejemplo, se puede
usarel“secretode laabuela” (una mezclade harinay bérax), contralas cucara-
chas.

Nunca use el mar como un basurero

¢Qué pueden hacer
los restaurantes?

Dar los restos de comida a granjeros que crian chanchos. Se puede incluir
cascaras y restos de frutas y verduras.

Colectarlastapillasde colay cerveza paraentregaraguarderias o escuelas para
juegos de los nifios.

Asegurarsedeentregaralcarrorecolectorlosdesperdiciosde camarén o pesca-
do. Nunca poner en la calle en fundas plésticas.

Usar trampas para roedores y, para evitar su presencia, nunca dejar desperdi-
cios de comida en las calles.

En lo posible, usar servilletas de tela en vez de papel.
Separar la basura inorganica que se puede reciclar.
Comprar jabones y detergentes biodegradables para lavabos, vajilla y ropa.

Servir el agua pura en vasos de cristal bien secos; nunca poner botellas plasti-
cas en la mesa ni servir en vasos desechables. Una buena alternativa es tener
dispensadores frios de agua. Es mejor negocio comprar bidones de agua pura.

Vendercervezaenbotellasretornablesdevidrio; nuncaservircervezaenlataso
botellas de vidrio desechables.



¢ Qué pueden hacer
los hoteles?

Loshotelessehanconvertidoenlossitiosde mayor producciéndebasuraycontami-
nacién. Para mejorar deberfan tomar estas medidas:

1. Lavar las toallas y sdbanas todos los dias es un gran desperdicio de agua,
jabén y ademas es una fuente de contaminacién. Para evitar ésto, puede
usar el sistema de los mejores hoteles en el Ecuador y en el mundo (por
ejemplo el Oro Verde). Ponga rétulos en cada habitacién que digan:

Lavarlastoallasysabanasdiariamenteenmilesdehotelesdetodo
el mundo significa usar millones de galones de agua y toneladas
de detergente que contribuyen al deterioro del ambiente. Por lo
general cambiamos las sabanas y toallas cada dia. Si usted cree
que ésto no es necesario, en la mafana deje esta tarjeta en la
almohada y sus sédbanas y toallas no se cambiaran ese dia.

2. Enlos habitacién debe ponerse agua en botellas de vidrio; en las mesas ser-
vir el agua en jarras y vasos de cristal, nunca poner botellas plasticas.

3. Nunca use vasos desechables; aparte de que es una mala costumbre, produce
mucha basura.

4. Embellecer su entorno con macetas, jardines y plantas acudticas.
5. Usar focos ahorradores de energia y llaves ahorradoras de agua.

6. Enlacocina, adoptar las mismas medidas sugeridas para los restaurantes (ver
pagina 15).

&



¢Qué pueden hacer las escuelas?

1. Tomar el desafio para hacer de su establecimiento una escuela ecoldgica
(Programa Eco Escuelas).

2. Poneren practica la separacién de papel en cada aula para luego enviar a reci-
clar.

3. Hacerun modelo de compostaje de materia orgdnica con los estudiantes para
ensefiarles cdmo hacerlo en sus casas.

4. Trabajar con los estudiantes para hacer jardines, usando su propia composta,
como producto de la materia orgénica de la escuela.

5. Hacerunsistemadereciclajedelaguade loslavabos para usarlaenriego delas
plantas de la escuela.

6. Pintar murales ecolégicos en las paredes de las escuelas.

7. Recordar la semana del ambiente, no solamente la primera semana de junio
sino todas las semanas del afio.

8. Usar esta guia para ensefiar a los estudiantes sobre reciclaje.
9. Hacer charlas con los profesores sobre la educacién ambiental.

10. Teneruna politica de cero basura en su escuelaeinvitaralos nifios que arrojan
basura para quedarse después de clases y ayudar a limpiarla!

11.  Inventarmanualidadesconmaterialesdedesecho,cartones,botellas,etc. Hacer
mascaras y decorar botellas con papel maché (papel molido, mezclado con
agua y goma)

12.  Hacer viveros de drboles para la escuela, la ciudad y las casas de los
estudiantes usando su propia composta.

13.  Recordar que unaescuelalimpia no esla que mas se barre sino la que menos se
ensucia.

®




14.

15.

Crear clubes ecoldgicos en las escuelas. Los clubes pueden ayudar con el
sistema de reciclaje y composta en la escuela.

Llevar a los estudiantes a paseos en areas naturales alrededor de Bahia. Por
ejemplo, puede llevarlos a la Reserva Cerro Seco, al Bosque de las Ruinas, Rio
Muchacho, Saiananda, Islas Fragatas o la Isla Corazén. Para que puedan ver
reciclajeenaccién, llévalosal proyecto Fanca Produce oal Bahia Garden Centre
(primero haga reservaciones).

¢ Qué pueden hacer los ninos?

&

Lee toda esta guia y trata de hacer todo que puedas en tu casa y enséfiales
a tus padres a hacer lo mismo.

No botes basura en el sueloy cuando veas que otra persona lo hace, aylidale a
recordar que vive en una Ecociudad y que debe mantenerla bella.

Haz una caja para el reciclaje de papel en tu propia aula y otro para tu habita-
cién.

Crea clubes ecoldgicos en tu barrioy escuela. Tu club puede recolectar la basu-
ra reciclable y llevarla al sitio de reciclaje para ganar dinero.

Organiza paseos a la naturaleza con tus padres y profesores.

No arranques las hojas ni las flores de las plantas; iLas plantas también son
seres vivos!

Cuando juegues con la cauchera,
no la uses para matar pajaros.
i Ellos también son seres vivos!



¢Ylasoficinas, tiendas, talleres, mecanicos, taxis-
tas, duefios de carros y buses?

Ubicarrecipientesparasepararlabasurainorgénica, cartéony papel,afindereu-
sar y reciclar.

Si su carro o bus estd emitiendo gases excesivos, llévelo a un mecanico para
arreglarlo. Use aditivo “anti smog” para el motor.

Trate de encontrar un lugar donde pueda vender metal, como las partes viejas
de carros, bicicletas y buses. REPACA recibe aluminio, bronce y hierro. En San
Vicente se recicla aluminio.

Noderrameaceitequemadoenelsuelo. Esmasapropiadoguardarenrecipien-
tes para la venta a ganaderos.

GasolinaSuperesmuchomenoscontaminante. Prefiéralaouseunaditivopara
la gasolina con plomo. Aparentemente es méas costosa, pero a largo plazo es
mas barato para su motor y para el ambiente.

Los furgones de transporte de pescado / camardn deben tener un recipiente
para colectar el agua del deshielo para no contaminar donde se estacionan.

Las Ilantas usadas se pueden reencauchar para aumentar su tiempo Gtil. Las
Ilantas viejas pueden ser reusadas para arte. Incentive a alguien aempezarun
pequefio negocio conllantas. Se puede hacer maceteros para sembrar plantas,
hacer columpios para nifios, sandalias o rodapiés. Es una opcién mucho mejor
que quemarlas!

Apague el motor cuando estacione, no importa si el carro funciona a diesel. Es
preferible que el motor haga un nuevo encendido antes que esté emitiendo
gases y ruidos contaminantes.

Siempre tenga fundas para la basura dentro del carro y ponga mensajes para
que la gente no arroje basura por la ventana.

¢Qué pueden hacer las fabricas,
empacadoras, laboratorios?

La Ley de Responsabilidad Prolongada nos obliga sobre los desechos que produci-
mos por sus efectos a futuro; somos responsables de eliminarlos adecuadamente.

F

La primeraresponsabilidad essobre losefluentesy desperdicios que producen.
No se puede eliminar libremente al ambiente, sin tratamiento.



F  Debenusarfiltrosparalimpiarlosliquidoscontaminantes; hay tecnologiasapro-
piadas para cada caso: cloro, metabisulfito, aceites combustionados, sangre,
aceite de pescado, disolventes.

F  Enelcamal, se debe tratarel agua mezclada con sangre y reciclar los desperdi-
cios de carne, huesos de animales, estiércol para abonos.

F  Lomismolasfaenadorasde pollosy animales menores, aprovechando plumas
y pieles; las visceras se usa para harina.

F  Lasemanacionesdegasesdemotorespuedendisminuirseconfiltrosy cataliza-
dores (ya existen en nuestro medio).

E Las fabricas de harina de pescado, camarén o alimentos balanceados deben
depurar los malos olores con filtros de aire, decantar, purificar, reusar los liqui-
dos y separar los sélidos.

F  Igualmente las empacadoras de camarén y pescado; se puede preparar abono
delas cabezas de camardn, escamas, aletas y visceras. Evitar tarrinas desecha-
bles paraalimentaral personal; usar mascarillasde tela, reciclar botas, gavetas
de plastico.

F  Use focos ahorradores, llaves de cierre rapido. Ahorre energia.

¢ Lasgranjasavicolas, porcinasycama-
roneras?

F  Las estercoleras se manejan para producir abono orgénico.
F  Orinasy liquidos sirven para hacer biol. (fertilizante liquido).
F Y podria aprovechar también el gas para combustible (biogas).

F  Paralasmoscasuse trampasde cintas adhesivasy siembre plantas repelentes:
paico, marigold, albahaca. Elimine focos de infeccion.

F  Permita el control bioldgico; si siembra arboles tendré pajaros mosqueros;
sapos y salamanquejas se alimentan de insectos.

F  Adopte métodos sostenibles, menos contaminantes en la crfa de camarones,
para que el agua que regresa al estuario sea mas limpia; menos proteina en el
balanceado y més dependencia de la produccién primaria para disminuir las
dosis de balanceados.

F Restaureelecosistemanaturalylabiodiversidaddentrodelaspiscinas,siembre
manglaren losbordesy canales; permitaquealgodelavegetaciénseregenere
en los muros.



Los talleres mecanicos y
artesanales:

F  Debensepararlosdesperdiciosamaneradeuncentrodeacopio: fierros, vidrio,
Ilantas, cauchos, plasticos, tela, papely cartén. Las recicladoras comprantodos
estos materiales.

F Removedores,disolventes, desoxidantes, aceitequemado, etc.debecolectarse
en bandejas y recipientes para reusar.

F Lo mismo para restos de lija, suelda, carburo, pulimento, etc.
F  Saldos de tela, cuero y fibras también pueden tener otros usos.
F  Forjadores de arte urbano pueden reusar chatarra para escultura

F  Sea exigente en la sequridad industrial para el personal.

¢Y los turistas?
Deben acogerse al CODIGO AMBIENTAL

1. Protege las plantasy animales; no remuevas vegetacion, animales o insectos.
2. Prefiere siempre envases retornables en vez de desechables

3. Depositatubasuraenlosrecipientesdisponibles, no arrojesalacalle, al estua-
rio ni a la playa.

4. Separa la basura conforme esta indicado en algunos lugares.
5. Por favor utiliza los servicios higiénicos.

6. Usay cuida los senderos de las dreas naturales.

7. Respeta nuestra herencia cultural.

8. En areas naturales, sélo deja huellas y sélo Ileva fotos.

DISFRUTA TU VISITA
CUIDEMOS LA NATURALEZA

P
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Proyectos Ambientales en torno ala
Ecociudad:

F  Bahia Recicla, separacién de materia orgdnica del Mercado.

F  Ecopapel y otros talleres de reciclaje de papel.

F Reforestacidon de 14 Has. laderas urbanas en 4 barrios altos.

F  Reforestacionysenderoenel BarrioMarfaAuxiliadora (BosquedeLasRuinas).
F  Reforestacion de manglares en la Isla El Piangual y Corazén

F  Fanca Produce, reciclaje y jardines productivos

F  Rio Muchacho Organic Farm

F  Escuela Ambientalista Rio Muchacho.

F  Club Ecolégico de Fanca

F  EcoCamaronera Bahia, primera camaronera organica certificadadel mundoy
las camaroneras Poseidén y Barquero, en el Estuario de Cardquez.

F Reserva Cerro Seco.
E Parque Saiananda, reforestacion.

|

F  Programa de Educacién Ambiental “Eco Escuelas”

F  Planificacién Ambiental Participativa del Cantén.

F  Reserva Cordillera de El Balsamo.

F  Parque Huarapiqui, Reserva de Manglares.

F  Programa de oportunidades ecolégicas para voluntarios.

F  Programa de huertas organicas en Fanca.



Organizaciones involucradas
en la Eco Ciudad:

F  ACTMANG Accién para la Proteccion de los Manglares.
F  Fundacion Stuarium.

F  Guacamayo Bahia Tours, Turismo Ambiental y Solidario.
F  Sloth Club, Club Internacional de Perezosos.

F GreenAqua, acuicultura orgénica.

F PMRC, Programa de Manejo de Recursos Costeros.

F  Fundacién Planet Drum.

F  Centro de Educacién Ambiental Eco Bahia.

F  USAID, Programa de Manejo y Reciclaje de desechos.

F  Fundacién de Justicia Ambiental.

F  Departamento de Ambiente - Gobierno Cantonal de Sucre.



La extincion es para siempre; actda ahora para salvar a Gaia,
el planeta azul, nuestra casa, la Madre Tierra.

Vive sencillamente para que asi, sencillamente, la Tierra
pueda vivir.

Pachamama, laTierra, noes una herencia de nuestros padres
sino un préstamo de nuestros hijos.

¢Por qué los humanos siguen destruyendo la Tierra si no
saben como remediar el dafio que hacen?

Seamos parte de la solucién y no parte del problema.

¢Paraqué queremosirala Luna sitodavia no sabemos cdmo
vivir en la Tierra?

Sembrar arboles es sembrar vidas.
Demuestra tu cultura, separa la basura.

La ciudad mas limpia no es la que mas se barre
sino la que menos se ensucia.

La basura es un tesoro, aprovéchala, no la desperdicies.

No arrojes los arboles a la basura, recicla el papel;
papeles recuperados son arboles salvados.

iCon orgullo y trabajo,
a reciclar carajo!



